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Son premier roman, «Sa préférées, récit d'une rescapée
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out & coup, il & un fusil dans les
mains. La minute d'avant, je le
(( jore, on mangeait des pommes
de terre. Presque en silence.s

Ainsi commence Sa priférde,
premier roman de 1 Valaisanne Sarah Jollien-Far-
{del. Trois phrases qui posent un ton. un rythme,
|un climat. Sa prifénde disségue la violence domes-
|tique, o0 Impact, son ande de choe, sa force de

destruction massive, celle d'un pére qui sabat sur
s femme ¢ des deux flles.

Clest la plus Jeune des deux. Jeanne, gul
raconte, des années plus tard, le Jutllizsement de la
violence dans la culsine familiale, la rage inextin-
guible gui dclate au molndre prétexte, «ce pouvall
étre la viande fllandreuse du ragodt, un clou de
girofle de trop [,.| Ca pouvait étre la pluie ou la cha-
leur étouffunte de la cabine de son eamion. Ca pous
valt dure rien,» Clost Jennne qui dit les tubassages,
los inssiltos obsotnes, «1a trouille collée au corpsen

| pOrmanenoes,

Lacheté des habitants

So prodfitnde ext le vévit d'une rescapée, Jeanneva
fulr son village, en Valals, et tenter de renaltre duns
Fanonymat de la ville, 0 Lavsanne. Lo villoge rime
avee Penfer famitiol, svee s lichetd des habltants
QU O LOUOUT su 00 que Jeanng, sa mere of 4 sosur
enduralent, suns jomais lour venlr on alide, proférant
fermer los Yeuo, ot mddire svec companction.

Le village west pas nommé, Aucune année
nest mentionnés non plus. Mals on comprend que
Ton so sdtue dan Jes anndes 1980 et 1RO quand Los
Corons de Plorre Bachelet passe i la radio o6 gue
Les oiseaux se cachent pour mowrir font pleurer
mere ot filles pendant les absences du pére, leurs
rures moments de repit,

de la violence domestique, est déja en piste pour plusieurs
prix littéraires. Avant Le Livre sur les quais, lautrice
Sarah Jollien-Fardel nous recoit chez elle, en Valais,

pour évoquer une adolescence qui nourrit son ecriture

La langue du roman. simple en apparence,
comme sortie de i bouche de Jeanne, et tra-
vaillée au souffle prés, chague mot pesé pour
alimenter un rythme de few, une urgence a dire.
Un texte qul appelle la lecture & haute volx. Sa
priférde est un roman de colére, celle qui habite
deanne, b porte, la dépasse, la ronge. Cette
voix-la. o dénonclation qu'elle porte, Facuité des
descriptions psyehologigues donnent aa livre
une portée rare pour un premier romsn. Paru
le 25 solt chez Sabine Wespleser, So priférde est
déja sélectionné par plusieurs prix. dont celui
du BEoman Panac et celui des Lecteurs de la ville
de Lausanne. Le roman est aussl en cours de tra-
duction en sllemand. D'sutres langues sont en
cours de discussion,

Tenir téte

1y & sussl cher Sarah Jollien-Fatdel une
confinnce, une tol résolue dans la ficbion, qui se
manifeste dans ln foece des personnages. Quil
Sagivse de Jeanne, Intelligonce supra-sensible,
orguelileuse comme elle se définit ello-méme, qul
osern tenir téte el partir; de la mére, Cladre, gui
endure et accepte son ot tout en cunrant de ses
madgres mayenn & sauver ne endette; d'mma,
sosur ninde un peu eate of d'une sensualisé affo-
lante, Chiseune prond vie sous bey youx du becteur
Tout blen rdfléchi, ity o quelgue chose des grands
personnages des romany rdulistes du XiXe shocle
mals transplantéds dann lpretéd ot Vorgence
COmemporaines,

Daos w0 quide entravie vers le résllienos,
Jeanne va almer des femmes: Fonnante Char-
lotte, fille de la grande bourgeoisie gul veut fulr
son millew; Marine 1o solaire, assidstante soctule
rodée su malheur, gui salt enchanter ke guotidien

Saret hdlen | animl A 1w pultee s s shad i then G o potams Oeguss [erdance < AP Crmemal)

Jeanne ruconte et unalyse en méme temps: soo
homusexualité, si propre violence, son attivance
longtemps contenue, pour un homme

I faut aussi purler dugodt pour la dramaturgle
qui se degage du roman. Surah Jolllen-Fardel o le
seny des seenes qul catalysent Jes émotions, Celle
du début, fondatrice, oi le médecin du village,
te ui respoctéd Dr Fauchdre, vient la sodgner alors
qQu'elle n's quo 8 ans ot qu'elle o 0 abruthe de coups
par son pard, «Alors Jeanng tu os joud les cancs
douses?s lancotdl, bonhomme, o la petite fille
ou visage tamétie, Quand Jennne parvient talgnd
tost & pouffler que cest son pere qul 'a milse diny
setetal, le bon decteur se ddourne. «Quisst-ce qui
ost piee? Bree an sslopord ignuee os un homme
smibtil, maols suffisamoent Mohe pour ne pas voir
qu'une gamsine de hult ans o 60 rossée? s, lunce In
narrutrice devenue adulte

Lo téléphone et le panier & linge

Barah Jollien-Vurdel nous regolt chea olle,
& Brumobs, 4 15 miinutes en voltuee de Lo gare de
Sion. On et duns un appartement transstoine,
dang ittente d'une nouvelle malson. «un peu
plus e auteur madn Wowdours on plalne. dans ley
Vigness, Clest el 1y & 81X mods, qu'aLl‘\n regu le
ooup de téléphone de Péditrioe Sabine Wosplosar
De co moment, ele Wen souvient uvec précinlon le
panioer & linge qu'ello tonalt duns les brus pour dos
cendro o Jn Jewsdve, L voly de 'editrice gul semble
porteuse A'une mmvaise nouvelly,

Cuat Ploverse qui ne produit: « Me ferieavoun
I'honneur daocepler A¥tee publioe dans ms mai
son'? s, entend-olle & Forellle, sl 6t sbmargis
par Pemotion Je n'entendals plus tlen, Ktee pubilice
un Jour dalt un rwe que Jo portals depais en
fanoe, au point d'y penser ehugue Jour do ma vie,
Clon dtalt plcioulo s, explicue colle gul stien attendi
la cinguantalne pour sole aon pive se tealiser,

Sa prdfirde eat une histoire gu'elie porte
atsal depuis longtemps, Moty attention. olle n'eyl
pis Jeanne, Elle ns pan s cotte enfuncy fracus:
st par In violence d'un pére, «au contenire, mon
pere i towlours ¢6é fministe, 11 nous a towours
Noutenues, ma sovsr of mol, o nous exprimer, §
falre des dtudes, 0 nous défendres La vielenos
du e, le denlgrement elfroyable des femmes
ot chest petites Hlley, elbe les g vk, Sus, pergus toul
nutour d'edle, dans ce olimal de vitlage od ¢lle a
grandi et gu'elle i quitté & 19 mns en se promettant
dene plus jamals y vivee

wJo n'étais pas folles

Le cojot de Jounne pour son Valals notal, Sarsh
Joltlen:Fardel s oomnue «fF av's fally sttendre de
trés longues années avant de pouvoll poser un
regiard un peu plus mssurd sur mon osmton: Je
n'suraks Jamals §té copable d'écrire oo lvee 4 30
ol 30 ans. J'al grandd duns un el systéme de domi
nation masculine et religiense que, franchement,
cétalt vraiment difficile de émerveiller devant
les paysages idylligues... J'étais rdvoltée ot jo l'ox-
primais. A Uecole, partout. EL évidemment, «'étnit
maoid la coupable, Ce sentiment de culpabllité que
l'on fait pesor sur fos femmes, je me débats encore
uyee, Co n'ost quisourdhal que je réatise plelne
ment combien Javais ralson de m'insuarger, que je
n'étais pas folle»

Devenue journafiste, elle pige pour plusieurs
Journaux ¢t magazines fdminine, Ele lnnce un pre-
mier biog sutour de la mode. «Sarah babilles, en
2007, qui réncontre un begu succds, Puls un autre,
«Hévérenciewxs, svec Anne Niederoest. «<La mode
dtalt un prétexte pour raconter dos histoires.» En
paraliéhe, elle no cesge Jamais d'éorive, pour elle,
des nouvellen, des débuts d histoire. « Les entants,
ln Vicw.s, lempéchent de datteler & un projet de
longue hinleine,

Une grande rencontre

Jusqu' |'éeé 2017 00 elie se lance, enfin, Sa pré
Jerde et achevé un an plus tard, Suivront plusieurs
nnnées de recherche d'uneditour, despoirs décus,
d'un contrat presque signe, pazs de Jongs sllences,
Parcostrs banal des primo-romanciers. Klle ne
cosse the retruvalller son fexte puls Aol par s
dévourager, «Je n'en pouviis plus de cotte attente,
detre maltraitde nussi. J'al mis Sa préfirde de oiie
ot J'al cllé dans mon ugenda des plages pour com
mencer |'deriture d'un dessxséme roman.

Cest h oo moment-i gue le déclic se produit
Devenue mtre-temps responsablo du magaxine
Almor lire de Payot, c'vst su coury d'une inter
view aved Péerivain Robert Seethaler que Sarsh
Jolen-Furdel falt b connalssanos de laditrios
Subine Wespieser, «'une des grundes tencontoes
de mn vies,

S poidfilroe porte wne dédicacn; « A ma grand
mbre Syivios. «'Sals trén proche dvlie, Elle #alt
une lmense Jeoteiee, commme ma mere, Jo les al
towours vaes un Uvee & ln mning Elles Hgwiemt de
grandes angas et en pacdident entee eles tout o
tompa, Petite, Je voslnls absolument en #tev. Los
Seanos du fomminn ol Jeanne o sa mere vont chwe-
cher den livees chez le bouguiniste sont yoales,
Gttt un mervellleux bouguiniste, Quand Jeanne,
O M an, Dabebgue s petit Hyresa agralant guelgues
Pages ot on dessinant un Ugre sir i oouverture,
et venl sussl, Lémotion que fal ressentie en
wsomblant pour b premider fols des mots pour
falre naltre une Blstolee ne m'o Jomals guitiée. » e
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