LA RENCONTRE -
D ILLUSTRE , mercredi 14 septembre 2022

En route
pour le Goncourt

Sarah Jollien-Fardel a fait mouche avec son premier roman, «Sa préféréen,
Lauréate du Prix Fnac, elle est également en lice pour le plus grand prix littéraire francais.
A Paris, elle court d’un rendez-vous & {'autre. Récit d’une folte journée.

Texte Alessia Barbazat - Pholo Edouard Caupell /Pasco & Co

Au eeaur du VI° arrendlssement, dans |a maison d'édition de son &dltrice, Sabine Wespieser. L'une des grandes
rencontres de sa vle. «’ai d'emblée senti quelque chase d’authentique chez cette Alsaclenne, une sincérité rare.s
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A5 ans, Szrub follien-Fardel s

vignt de frapper un grand coup
avec son preniier roman. Laureatas
ki Prix Fnac, =lle est également
e lice pour lc Prix Goncourt,
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Rentree Littéra,

Entourée du chanteyr
Dominlque A at de |‘actrics
Issbelle Camré, la lpyréate
2 eu I'nonnaur de voir son
taxte lu et mis en mugique par
les deux artistes au Thédtre
du Chatelet. A droite: instant
de réplt sur la tarrasse
du théatre en compagnle

de san mari, Eddy. |

e rendez-vous

cst fixé Chez

Judy, vrie can-

tine {rés bobo

du quartier de
Saint-Germain-des-Prés.
Le soleil brille entre deux
averses, les terrasses sont
bondées er les serveurs
pressés. En oette douce
journde de fin ¢, &'l
vous vemait a dowter que
VOUS YOUS LIOUVEZ AU COsll
du Paris germanopratin, il
vous suffirait de lever vos
veux de la carte du menu -
vous sugpcrant de déjeuner
«en pleine conscience» -
PoOUT apercevoir une fane
Birkin hirsute, accompa-
gnée de son bouledogue
anglais. Mals pas lc temps
de s'amuser des clichés qui
st sucoedent en |'espace de
quelgues minutes: Sarah

. Jollien-Fardel fait son ap-

parition et le programme
de la Journée est millimétré.

L’autrice - méme si efle
réfute encore |e terme: «Peut-étee unc [ois que j"aurai écrit
un deuxieme roman» — dépose son irench beige et s'excuse
pour 'agitation qul chambouie subitement sa vie. Flle est la
lauréate du Prix du roman Fnae, le premier grand prix de la
saison littéraire, décerné par 400 lectewrs adhérents et
4oo llbraires, qui lui sera remis officiel-
lement le soir méme au Théatre du
Chatelet. Un prix, une reconnaissance
de taille et I'assurance de voir son ro-
man, Sa preferce, mis en avant dans
tout le réseau dc libraitles de l'en-
selgne. Trois jours auparavant, 'an-

s
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«C’est un réve
puissant
qui se réalise»

céens a fait grand brult. 51 bien qu'clle peine 2 répondre a
toutes les sollicitations médiatiques, malgré une bonne vo-
lonté évidente. «Ce matin, je suis allée faire wne interview
radio, ensuirc la Radio Télévision Suisse (R'I'S) est venue
tourner un reportage. Vous, jusqu’a ce soir. Lt, dans
apres-midi, je serai en duplex avec Phi-
lippe Revaz pour l 19:30, suivi d'un
nouvel enrreticn radiophanique avec
France Inter. Et je n'ose méme pas vous
parler du programme de demain avec
quatre interviews, un shootlng photo et
une visite au Salon du llvre 4 Nancy.

nonce de son entrée en lice pourie Prix
Goncourt et le Prix Goneourt des ly-
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Sarah Jollien-Fardel
Autrice et journaliste

Clest foun, reconnait-¢lle. incrédule el
heésitante, en consultant I¢ menu de la

cantine  «qualltarlenne».
Elle finifa par oplet pour un
simple bouillon: «Tout est
bom, ici, mais jai le ventree
noué avee toute cette cffer-
vesgence. J¢ n'ai vien pu
manger depuls hiers, se
justifie-t-ellc.

L.a quinguagénaire, ari-
ginaire d'un village du dis-
trict d’Hérens, a souhaite
nous rencontrer dans ce res-
taurant, car «c'est icl que
tout a commence», révile-
t-elle. En mars dernicr,
alors |ournaliste et rédac-
trlee en chef du magazine
de Pavot, Afmer live. elle
s'¢tail rendue dans la capi-
tale frangaisc pour s’entre-
tenir avee lawcur autri-
chien Robert  Sccthaler.
L’éditrice e ce demicr, Sa-

bine Wespleser, les avait invités a déjeuner. «Nous discu-
tions et, soudain, 11 m'a lancé wn «Du schreibsti» sorti de

nulle part. Je lui réponds gqu’dvidemment j'écxis, car je suis

®

¥
Quvrir un compte
a la mi-temps?

Mais bien sarl %

CSX, Lasolution bancaire |y plus flexibie de Suisse

credit-suisse.com/csx

journaliste, T} insiste. Rt je finis par admettre que out, jai un
manuscrit que je garde de coté. Sabine se tourne alors vers
nioi et m'invite a le lui transmettre, sans engagement de sa
part. I'avais ét¢é echaudée par de précédents refus mais je le
lwi al envoyé le lendemain. en m'interdisant d'y apporter
des retouches. Je sentais quelque chose d'authentique chez
cette femane alsaclenne, uoe sincérlté rare. Et. quol guw'il ad-
vienne, j'aurais enfin un véritable retour sue mon travail.»

Une semaine plus tard, le téléphone sonne. Aubout de la
ligne, Sabine Wespicser, le ton (rés séricux. «J¢ me suis dit
«C’est mort.» Ft 13, elle prononce cette phrasc: «Me ferais-
tu I’honneur de s%gner chez mai?» J'étais folle de joie. Un
vrai cadeau de la vie, C’est un réve puissant qui se réalisait
enfin, s’exclame Sarah, Tout s’'est enchainé rapidement avec
la slgnature du contrat, quelgques moditications dans le
Lexie ot la publicatlon du livre, Enfin, J’al pu le tenlr dans les
mains.»

Son roman Su préfférde, une pure ficrlon, est I'un des évé-
nements de la rentrée litléraire d'automne. Une écriture ru-
gususe, syncopee pour dire Ta brutalitd des violences do-
mestiques, les blessures phyxiq‘ues et surtout psychiques,
les traumatismies dont ovn ne guérit pas, les silences cou-
pables et 'impossibilité du pardon, Un coup de poing fulgu-
rant, écric comme s'il était expiré d'un seul souttle, qui s'en-
racine dans son Valals natal gu’elle a longtemps «mésaimeén
mais ol clle esl revenue s'installer.
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Enroute pour e Thédtre

du Chételat, I'autrice

vient d’spprendre gu'elle

n'a pas 6té retenue pour

le Prix Femina. Une déception
vite oubli¢e face & I'accueil
qui lui sera réservs,

Larsqu'on observe cette femme souriante, ses yeux bleus
pétillants, on ne peul s'empécher de lui demander d'oi: sur-
git cette rage qul irrigue son livre d'un bout & I'autre. Elle
gclate de rire. «C’cst dvéile, je me souviens que, lorsque Jai
présenté mon texte & une prewmiére maison d'édltion - qui
I'a refusé -, le responsable m'a accueillle avec un: «Jc nc
vous imaginais pas du tout comme ¢a, [e pensais voir une
[erame completement déprimée.» Or, ce m'est pas parce
yu'on est drole qu'on ne posséde pas une forme de gravité,
Plus jeune, j'ai tout essaye pour dompter ma colére, mais je
pense que c’est un trait présent chez beaucoup de Valaisans.
Les montagnes forgent le caractére, la dureté de la plerre,
I’horlzon bouchd. Les éléments et Fatmosphére faconnent
beaucoup les personnalités, Et puis la colére est portcuse de
beaucoup de choses, Certaines ne passcront jamais.» T.es-
quclles? «Les abus de pouvolr, les postures d'avtarité, ga
m'a toujours révoltée et ca me révolte encore. Je suis née en
colere.» |

L’heure tourne, on sc rend d'un pas pressé dans sa mal-
son d’éditlon pour la suite du programme de cette journde.

Sur le chemin, une halte toutefois, a la chapelle Notre-Dame
de la Mddaille mivaculeuse. «Je porte oujours cette mé-
dailie sur maoid. J'en parle d’ailleurs dans mon livre. Je suis
Valaisanne, un peu catho malgré tout, méme si je ne suis

pas pratiquante», concéde 14 primo-romanciére en aliu-
mant une petite bougie. «C'est pour le Goncourt?» lance le
photographe, taquin. «Noi. c’est seulement powr remercier.
Tout ce qui m'arrive dépasse mes réves les-plis fous. Je dis
merci mille fois par Jour. Je repasseral une autre fols pour le
Goncourt», gllsse-t-clle avee malice.

Alors que Sarah Jollien-Fardel enchaing les intervlews,
on s'enlretient avee Sabine Wespieser dans la gquié¢tude de
son bel appartement parisien qui, sans surprise, déborde de
ivres. 1élégante femme & la coupe & la gargomne raconte la
genése de cetie aventure qui la lie désormais 4 la Valaisanne:
«]ai fu les premigres pages du manuscrit, je ;e souviens de
m'étre dit: «Maon Dieu. mon Dieu, c’est d'une telle force,
[espeére que ¢a va tenir [usqwau bout.» Lt ¢a a tenu. Sarah
maitrlse sa forme €1 sa construction, il ¥ a une telle cohé-
rence entre 'éeriture et le fond. Ce livie st un weritable
coup de poing», alirme cette Alsacienne, dont la maison
dédition indépendante vient de féter ses 20 ans. Avec un
grand sourire, elle admet: «Il est quand méme tres vare de
Tecevoir un manuscrit de premier roman et depe pas pou-
voir Ie lacher. Bien sur, il est ancré en Valais avec cette écri-
ture si caillouteuse, mals il revér une part unlverselle, Cette
rébelllon. cette révolte que porte cette héroine, Jeanne, c'est
guelque chose que routes les femmes peuvent reconnaitre &

divers deprds dlinlensité.» Comment vit-clle cette course

aux prix littéraires? «Sereinement. Tl m'est arrivé d'accom-

pagner des aulcurs plus contirmés. Mals I'expérience avee
unc primo-romanciére est différente. Sarah découvre cela
avee émerveillement.»

Une heurc plus tard, nous voila dans le métro parisien en
compagmic des deux femmes ot d'Eddy, le mar de Sarah
Jollien-Fardel, ¢n direction do Théatre du Chatelet, ou se
tient la cérémonie de remise du Prix Fnac. Les tenues de soi-
rée des deux diégantes et la présence de notre photographe
ne passent pas inapercus, a tel point gu'un adolescent exci-
té apostrophe |'autrice; «Madame, madame, vous étes
connue?» avantqu'elle ne se glisse dans la rame de métro.

Dans les loges du Théatre du Chatelet, le chanteur Domi-
nique A, tout de noir vétu, répéte unc dernitre fois. Dans
quelques minutes, il se produlra sur scéne avec |'actrice
[sabelle Carré. Une lecture en musigue du texte de la Valai-
sanne, gui peine A y croire: «Nous étians allés 2 son concert
avee mon mari a Lausanne, il y a plus de vingt ans. Ft
Tsabelle gui lit mon texte, cest irréel. Je perds mes mots.»
Lactrice francaise, elle aussi, est émue: «C’est un texte a la
fois trés puissant, violent et noir, mais ¢e n'est pas anxio-
gene. Tout sonne extrémement jusie dans c¢e romai.
On sent un pays, on sent les montagnes, clie vient de
quelque part. je suls honotrée d’avoir cu la chance de réeiter
SOn fexte.»

Car ne vous y trompez pas, la star de la soirée, clest
bien Sarah. ¢
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